
Звіт
щодо стану фізичного виховання та спорту в 
НУ «Чернігівська політехніка» за 2023 рік,

за підсумками діяльності 
кафедри фізичної реабілітації



ВИКЛАДАЦЬКИЙ СКЛАД
(на 1 вересня 2023 р.)

Кількість штатних працівників які забезпечують викладання дисципліни «Фізичне виховання» – 14 НПП
(штатних – 12, внутрішніх сумісників – 2).

Зайцев В.О. – завідувач кафедри, кандидат педагогічних наук, доцент;
Черняков В.В. – кандидат педагогічних наук, доцент, заступник завідувача кафедри;
Желізний М.М. – кандидат педагогічних наук, доцент;
Синіговець І.В. – кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент;
Борисенко В.В. – кандидат педагогічних наук, доцент;
Ридзель Ю.М. – кандидат економічних наук, доцент;
Драгунов Д.М. – доктор філософії, доцент;
Синиця А.О. – викладач;
Самійленко В.В. – викладач;
Самійленко В.П. – старший викладач;
Супронюк М.В. – старший викладач;
Дудоров О.М. – старший викладач;
Карабанов В.Д. – старший викладач;
Осипенко К.А. – викладач.



Спартакіада з різних видів спорту,
відповідно до положення про Спартакіаду НУ «Чернігівська політехніка»

на 2023-2024 н.р.

Серед науково-педагогічних працівників та 
співробітників «Сила в єдності»

Серед студентів

1. Шахи листопад 
2. Настільний теніс листопад
3. Армрестлінг грудень
4. Баскетбол 3х3(чоловіки) березень
5. Бадмінтон березень-квітень
6. Волейбол (чоловіки) березень-квітень
7. Футзал квітень
8.Загально-фізична 
підготовка (ЗФП) квітень

1. Шахи листопад
2.Настільний теніс листопад
3.Волейбол (чоловіки) березень-квітень
4.Бадмінтон березень-квітень



Спортивний марафон з нагоди Міжнародного дня 
спорту заради миру та розвитку

6 квітня 2023 року на базі навчально-наукового комплексу з оздоровлення та
фізичної реабілітації відбувся спортивний марафон серед ННІ та факультетів
НУ “Чернігівська політехніка” з нагоди Міжнародного дня спорту заради миру та
розвитку. В заході взяли участь 7 команд, які змагалися в різноманітних видах:
баскетбол, футбол, силові вправи (поштовх гирі, відтискання в упорі лежачи).



Турнір з волейболу до Міжнародного
Дня студентського спорту

З нагоди святкування було проведено турнір з волейболу.
В якому взяли участь три змішані команди з різних ННІ нашого університету.



Результати змагань з шахів серед здобувачів вищої 
освіти НУ «Чернігівська політехніка»

21 листопада в стінах НУ «Чернігівська політехніка» розпочалась 
Спартакіада 2023-2024 р. серед здобувачів вищої освіти. До свята спорту 
долучились 8 команд науково-навчальних інститутів та коледжів.

І місце – ННІ Електронних та 
інформаційних технологій (Коледін
Олександр, Ратозій Петро, Дудорова
Валерія)

ІІ місце – ННІ механічної 
інженерії, технологій та транспорту 
(Ядченко Ілля,
Немих Олександр, Зінченко Дарина)

ІІІ місце – «Фаховий коледж 
транспорту та комп’ютерних 
технологій» (Веремей Богдан,
Моругий Олександр, Войло
Анастасія).



Результати змагань з шахів серед науково-педагогічних 
працівників та співробітників НУ «Чернігівська 

політехніка»»

• І місце – ННІЕІТ,
• ІІ місце – ФКТКТ,
• ІІІ місце – кафедра фізичної реабілітації.
В особистому заліку перемогу здобули 
• І місце – Базилевич В. М.
• ІІ місце – Сидоренко О.О.
• ІІІ місце – Коновець Є. О.

24 листопада 2023 року проходили
особисто-командні змагання з шахів серед
науково-педагогічних працівників та
співробітників НУ «Чернігівська політехніка»
відповідно до положення про спартакіаду «Сила в
єдності». В повному складі в змаганнях взяли три
команди.



Результати змагань з настільного тенісу серед здобувачів вищої освіти НУ 
«Чернігівська політехніка»

• І місце – вже третє 
поспіль чемпіонство оформила 
команда ННІБПІТ (Токмачев
Андрій, Гарасименко Тетяна, 
Музика Наталія).

• ІІ місце – збірна МІТТ (Сухоліт
Максим, Авжи Дмитро, Бабак 
Анна) і стала одноосібним лідером 
Спартакіади у командному заліку.

• ІІI місце – ННІПіСТ (Береговий 
Артур, Чугай Станіслав, Бодак 
Марія).

28 листопада 2023 року відбулись змагання з настільного тенісу 
серед здобувачів вищої освіти відповідно до положення про Спартакіаду НУ 
«Чернігівська політехніка». У спортивному заході взяли участь сім команд 
навчально-наукових інститутів та фахового коледжу транспорту та 
комп’ютерних технологій.



Результати змагань з настільного тенісу серед науково-
педагогічних працівників та співробітників 

«Чернігівська політехніка»
30 листопада 2023 року відбулись змагання з

настільного тенісу серед науково-педагогічних
працівників та співробітників НУ «Чернігівська
політехніка» відповідно до положення про
Спартакіаду «Сила в єдності».
• I місце – ННІПіСТ (Дудоров О. М, Ридзель Ю. М.)

• ІІ місце – ННІПіСТ (Самійленко В. П., Борисенко В. В.)

• ІІI місце – ФКТКТ (Губко А. П., Гавриленко М.)

У особистому заліку місця розподілились:
• І місце – Дудоров О. М.
• ІІ місце – Ридзель Ю. М.
• ІІI місце – Самійленко В. П.



Першість НУ “Чернігівська політехніка” з АРМРЕСТЛІНГУ
20 грудня 2023 року на базі Фізично оздоровчого комплексу “Юність” відбулася 
першість НУ “Чернігівська політехніка” з АРМРЕСТЛІНГУ в рамках Спартакіади 
2023-2024 н.р. серед здобувачів вищої освіти. У змаганнях взяли участь команди 
навчально-наукових інститутів, до складу яких входили чоловіки та дівчата. Участь 
приймали 8 команд, 58 учасників, 6 суддів.



Спортивний фестиваль «Мала Олімпіада»
Переможцем стала команда факультету соціальних технологій, оздоровлення 

та реабілітації.
На другому місці команда ННІ бізнесу, природокористування та туризму.

Бронзові медалі здобула команда ННІ механічної інженерії, технологій та 
транспорту.



Мінітурнір з волейболу
21 грудня в спортивному залі 
Національного університету 
«Чернігівська політехніка» 
відбувся мінітурнір з волейболу 
серед здобувачів вищих 
навчальних закладів м.Чернігова.
• I місце — НУ «Чернігівський 

колегіум» імені Т.Г. Шевченка

• II місце — НУ «Чернігівська 
політехніка»

• III місце — Пенітенціарна 
академія України



ОСОБИСТІ ДОСЯГНЕННЯ ЗДОБУВАЧІВ
Чемпіон світу з важкої атлетики МИКИТА РУБАНОВСЬКИЙ

Здобувач вищої освіти Навчально – наукового інституту 
архітектури, дизайну та геодезії Національного університету 
«Чернігівська політехніка» ОП «Архітектура та містобудування» 
група АМ – 201 Микита Рубановський здобув два золота та 
бронзу на Чемпіонаті світу з важкої атлетики до 20 років.

Світовий чемпіонат проходив у 
м.Гвадалахарі (Мексика) з 15 
листопада 2023 по 23 листопада 2023 
року. Микита став Чемпіоном світу і 
виконав норматив МСМК – Майстер 
спорту України міжнародного класу.



Чернігівський важкоатлет, виступаючи у ваговій категорії до 55 кг, виборов срібну 
медаль у ривку (100 кг) та став бронзовим призером у сумі двоборства (220 кг). 
Вітаємо спортсмена та його тренерів з бронзовою нагородою Чемпіонату світу.

На п'єдестал світової першості зійшов Андрій Ревко
ННІБПіТ, Т-202



Кубок України з важкої атлетики присвячений 
Збройним силам України, місто Ужгород 

(Закарпатська область), (28.02.2023 - 04.03.2023)

ННІБПіТ, Т-202
Ревко Андрій в.к. до 55 кг - Чемпіон 
Кубку України з важкої атлетики 



Чемпіонат України з важкої атлетики серед чоловіків та 
жінок, присвячений Збройним силам України, місто Луцьк

(21.05.2023 - 26.05.2023) 

ННІБПіТ, Т-202 
Ревко Андрій в.к. до 55 кг - срібний 
призер Чемпіонату України з важкої 
атлетики серед чоловіків.



Командний чемпіонат України з легкої атлетики
серед юніорів (U20)

17-18 червня 2023 у м. Івано-Франківськ 
проходив Командний чемпіонат України з легкої 
атлетики серед юніорів. 

ННІПіСТ, група ФР-221, Гук Віталій здобувач 
ОП “Фітнес та рекреація”, представник КПНЗ 
ДЮСШ «Атлет» Чернігівської міської ради у 
складі збірної команди області у естафетному 
бігу 4х400 метрів здобули срібні нагороди з 
результатом – 3.27,26 с, встановивши новий 
рекорд області серед юніорів. 



Молочко Даніїл здобув І місце у підйомі штанги на біцепс на Кубку Сіверщини 
WPF KRAWA

ННІПіСТ, група ФР-221 
Молочко Даніїл здобувач 
вищої освіти ОПП «Фітнес 
та рекреація» здобув І місце 
у підйомі штанги на біцепс з 
результатом 65 кг, серед 
вікової категорії 20-23 роки 
на Кубку Сіверщини WPF 
KRAWA, 23 квітня 2023 
року, м. Чернігів



Чемпіонат Чернігівської області з боксу 2023

У Чернігові з 9-11 березня 2023 року пройшов
Чемпіонат Чернігівської області з боксу серед
усіх вікових груп і був відбірковим для участі
в Чемпіонатах України з боксу 2023 року.
У змаганнях взяли участь боксери з
Чернігова, Ніжина, Прилук, Бахмача,
Корюківки, Ічні, Козельця, Березни,
Володькової Дівиці, Городні та Новгорода-
Сіверського.
Чернігівську політехніку представляли
здобувачі вищої освіти Солохненко Віктор
група ЛС-221 ННІБПіТ та Король Матвій
група КЮ-221 ННІПіСТ. Король Матвій
посів перше місце і отримав путівку для
участі у Чемпіонаті України з боксу.



Перемога на відкритому чемпіонаті міста з боксу
серед юніорів та молоді

2-3 грудня у м. Чернігові пройшов Відкритий 
чемпіонат міста з боксу серед юніорів та молоді.
Змагання зібрали найкращих боксерів 
Чернігівщини. Команду Національного 
університету “Чернігівська політехніка” 
представляв студент ННІМІТТ, БА-231, 
Жолобецький Іван, який здобув золоту медаль”

Суддівську колегію 
представляв доцент кафедри 
фізичної реабілітації 
Драгунов Д.М.



Кубок Чехії з традиційного Карате-до
(25.02.2023)

Ніколаєць Марина КБ-212, ННІЕІТ,
зайняла II місце с дисципліни "ката"
серед старших юніорок у кубку Чехії
(традиційне карате-до)



Обласні змагання «Крайське коло їгоморавського краю»
у місті Брно, Чехія (23.09.2023)

Ніколаєць Марина здобула:
• III місце з дисципліни "куміте" 
• III місце з дисципліни "фукуго" у 

категорії "старші юніорки -
дорослі "



У Всетіні відбувся третій, останній етап кубку Чехії з 
традиційного карате (11.11.2023)

Ніколаєць Марина здобула:
• III місце у дисципліні "фукуго" серед 

старших юніорок та сеньйорок, 
перемігши в бою збірницю Чехії.



У м. Брно відбувся Чемпіонат Чехії з традиційного карате 
(25.11.2023)

Ніколаєць Марина здобула:
• III місце з дисципліни "куміте" серед старших 

юніорок 
• III місце з дисципліни " ката" серед старших 

юніорок 



1 місце - Райський Богдан, КЮ-211, ННІПіСТ
(КМС) 20.09.2023 в Чемпіонаті з дзюдо серед 
чоловіків до 23 років та категорія до 90 кг

Чемпіонат Чернігівської області з дзюдо серед чоловіків 



І місце на Всеукраїнських змаганнях зі
спортивного бального танцю, серед
категорії Леді Соло Хобі на Балу Чемпіонів, 
що відбувся 10 грудня 2023 року у 
Чернігові РРК «GRADECKIY»

Лялявська Катерина, ННІПіСТ, ФТЕ-231



Бобор Дмитро Володимирович, ННІЕІТ, ПІ-233
Досягнуті спортивні результати (стрільба кульова)

• ІІІ місце (ПП-3, 557 оч.) – відкритий чемпіонат України серед
спортсменів 2003 р.н. та молодших (13-18.05.2023 р., м.Львів) –
юніори;
• ІІІ місце та ІІ командне місце (ПП-3, 563 оч.) – відкритий 

чемпіонат України серед спортсменів 2005 р.н. та молодших (25-
30.06.2023 р., м.Львів) – юнаки;

• ІІІ командне місце (ПП-3, 562 оч.) - відкритий чемпіонат України
серед спортсменів 2000 р.н. та молодших (05-12.10.2023 р., 

м. Вінниця) – дорослі;
• ІІІ місце (ПП-3, 565 оч.) – відкритий чемпіонат України серед
спортсменів 2005 р.н. та молодших (21-26.10.2023 р., м.Львів) –
юнаки.
• I місце (ПП-MIX, 564 оч.) – міжнародні змагання «Олімпійські 

надії» 
(9-14.11.2023р., м.Нітра, Словаччина) – юніори.



Білаш Анастасія Ярославівна, ННІЕ, ФК-211, 
Майстер спорту України зі стрільби кульової (рухома мішень)

Досягнуті спортивні результати (стрільба кульова)

• ІІ місце та ІІ командне місце (ГП-11а,363 оч.), ІІІ місце та І командне 
місце (ГП-12,544 оч.), ІІ місце (РМ-мікст,361 очко) – відкритий чемпіонат 
України зі стрільби кульової  (13-18.05.2023 р.,м.Львів) – юніори;
• І командне місце (ГП-11а,352 оч.), І командне місце (ГП-12,534 оч.) –
відкритий літній чемпіонат України зі стрільби кульової (11.-18.07.2023 
р., м.Вінниця) - дорослі;
• І командне місце (ГП-11а,339 оч.), І командне місце (ГП-12,538 оч.) –
відкритий чемпіонат України ім.ЗТУ А.П.Кукси зі стрільби кульової (06.-
14.09.2023 р., м.Вінниця) - дорослі;
• ІІІ місце та ІІІ командне місце (ГП-12,534 оч.), І командне місце (ГП-
11а, 352 оч.) – відкритий чемпіонат України зі стрільби кульової (05-
12.10.2023 р., м.Вінниця) – дорослі.



Пода Катерина Юріївна, ННІПіСТ, КЮ-221,
Майстер спорту України зі стрільби кульової 

(рухома мішень)

Відкритий зимовий чемпіонат України м. Львів Серед
дорослих 02-08.02.2023:

ГП-11а (жінки) – 6;
Командна першість – 1;
ГП-12 (жінки) – 7;
Командна першість – 2.



Синявський Артем Андрійович, ПБ-211

Досягнуті спортивні результати (стрільба кульова)

• ІІ місце (ГП-11а, 371 оч.), ІІІ місце (ГП-12, 533 оч.) – відкритий 
чемпіонат

України серед спортсменів 2003 р.н. та молодших (19-24.03.2023 
р., м.Львів) – юніори;
• І місце (ГП-12, 547 оч.), ІІ місце (ГП-11а, 365 оч.), ІІ місце 
(РМ-мікст,350 оч.) – відкритий чемпіонат України серед 
спортсменів 
2003 р.н. та молодших (13-18.05.2023 р.,м.Львів) – юніори;
• ІІІ командне місце (ГП-11а, 362 оч.), ІІ командне місце (ГП-12, 

537 оч.)
відкритий літній чемпіонат України (11-18.07.2023 р., м. Вінниця) 
– дорослі;
• ІІІ командне місце (ГП-11а, 350 оч.), ІІІ командне місце (ГП-12, 

557 оч.)
відкритий чемпіонат України ім.ЗТУ А.П.Кукси (06-14.09.2023 р., 
м. Вінниця) – дорослі.



Петренко Віталій, ННІМІТТ, ТМ-211
• ІІІ місце – Командний чемпіонат України з естафетного 
бігу серед дорослих (ест 4х400 м 08.07.2023)
• ІІ  місце – Командний чемпіонат України з естафетного 
бігу серед юніорів (ест. 4х400 м мікс 08.07.2023)

• І  місце – Чемпіонат Чернігівської Області в приміщенні серед 
дорослих (Біг на 60 м 14.01.2023)
• І  місце – Чемпіонат Чернігівської Області серед дорослих  (Біг на 
100 м 16-17.05.2023 )
• І місце – Чемпіонат Чернігівської Області серед дорослих (ест. 4 х 
100 м 16-17.05.2023)
• ІI місце – Черн. обл. в прим., серед дорослих (Біг на 300 м 
14.01.2023)
• ІI місце – Командний чемпіонат Чернігівської Області . серед
дорослих (Біг на 100 м 28-29.09.2023)
• ІI місце – Чемпіонат Чернігівської Області серед дорослих (Біг на 
200м 16-17.05.2023)
• ІI місце – Командний чемпіонат Чернігівської Області серед
дорослих (Біг на 200 м 28-29.09.2023 )
• ІV місце – Командний чемпіонат України серед юніорів (Біг на 200 м
17-18.06.2023)



Спичак Ярослав, ННІЕІТ, ПІ-233

ІV місце – Чемпіонат Чернігівської Області  серед дорослих  
(Біг на 100 м 16-17.05.2023)
ІV місце – Командний чемпіонат Чернігівської Області серед дорослих
(Біг на 100 м 28-29.09.2023)
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