
Звіт
щодо стану фізичного виховання та спорту в 
НУ «Чернігівська політехніка» за 2022 рік,
за підсумками діяльності кафедри фізичної 

реабілітації



НАВАНТАЖЕННЯ ТА КОНТИНГЕНТ 

Навантаження на 2021-2022 навчальний рік з фізичного виховання складало 8 732 годин, у
2022-2023 навчальний рік – 6 678 години, що у порівнянні з минулим роком на 2 054 години
менше.

Кількість ЗВО денної форми навчання станом на 20 лютого 2023 року становить 4477
ЗВО, з них займаються фізичним вихованням 1922 ЗВО (І курс – 916 ЗВО, ІІ курс – 1006 ЗВО).



ВИКЛАДАЦЬКИЙ СКЛАД
(на 1 вересня 2022 р.)

Кількість штатних працівників які забезпечують викладання дисципліни «Фізичне виховання» – 12 НПП
(штатних – 11, внутрішніх сумісників – 1).

Зайцев В.О. – завідувач кафедри, кандидат педагогічних наук, доцент.
Черняков В.В. – кандидат педагогічних наук, доцент, заступник завідувача кафедри.
Желізний М.М. – кандидат педагогічних наук, доцент.
Синіговець І.В. – кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент.
Борисенко В.В. – кандидат педагогічних наук, доцент.
Ридзель Ю.М. – кандидат економічних наук, доцент.
Драгунов Д.М. – доктор філософії, доцент.
Дерябкіна Т.В. – старший викладач.
Самійленко В.П. – старший викладач.
СупронюкМ.В. – старший викладач.
Дудоров О.М. – старший викладач.
Карабанов В.Д. – старший викладач (внутрішній сумісник).



Секція боксу



Атлетична гімнастика

Відпрацювання на снаряді



Волейбол Аеробіка



З нагоди Дня Студента в університеті вітали переможців ChePolytech online 
CrossFit cup 2022 🏆🏆

Серед жіночої категорії найкращими стали: 3 місце: Виноградна Софія, ФТЕ-211 та
Тютюнник Марина, ФР-201; 2 місце: Медведєва Таїсія ЗМКПР-221; 1 місце:
«Найпідготовленіша атлетка ChePolytech online CrossFit cup 2022» Ніколаєць Марина, КБ-212.

Серед чоловічої категорії найкращими стали: 3 місце: Феодосов Павло, ФР-221; 2 місце:
Середа Олег, молодший науковий спiвробiтник дбт 93/20; 1 місце: «Найпідготовленіший атлет
ChePolytech online CrossFit cup 2022» отримав Пархомець Владислав, ПЕ-221.



Чоловіча та жіноча збірні команди НУ “Чернігівська 
політехніка” з волейболу – срібні призери XVII Універсіади 

Чернігівської області Тренери команд – доценти кафедри 
фізичної реабілітації Борисенко Володимир та Ридзель Юрій.

Сезон 2021-2022



Ніколаєць Марина Анатоліївна, КБ-212 (ННІЕІТ) 1 кю з
кіокушинкай карате:

Всеукраїнський турнір з кіокушинкай карате 20.02.2022, зайняла 3
місце серед юніорок.

Чемпіонат Чехії з традиційного карате-до 07.10.2022 3 місце серед
дорослих.



Райський Богдан, КЮ-211(ЮФ) КМС:
Відкритий чемпіонат Чернігівської області з дзюдо
2 місце серед юніорів до 21 року 10.02.22.
1 місце в чемпіонаті Чернігівської серед кадетів до 23 років
(вагова категорія до 81 кг.) 10.02. 2022.



Міжнародні змагання «Меморіал ім. Ірени Шидловської»
(м. Варшава, Польща) 25-26.06.2022 1 місце особисто серед
юніорок.

Відбір на Чемпіонат Європи серед юніорів та кадетів (м. Живець,
Польща) 01.06-12.06.2022 3 місце особисто серед юніорок.

Міжнародний меморіал М. Новаковськего (м. Варшава, Польща)
28.05-29.05.2022 5 місце особисто серед юніорок.

Всеукраїнські змагання «Київські вогні» присвячені пам’яті Героя
України Олега Міхнюка (м. Київ, Україна) 24.12-25.12.2022

1 місце особисто серед жінок.

Жук Поліна Вадимівна, IV курс, гр. КЮ-192 (ЮФ) Майстер
спорту України зі стрільби з лука:

Чемпіонат України серед юніорів зі стрільби з лука (м. Львів,
Україна) 05.09-09.09.2022 1 місце команда мікст серед юніорів

5 місце особисто серед юніорок.



Білаш Анастасія Ярославівна, ФК-211(ННІЕ) Майстер спорту України зі
стрільби кульової (рухома мішень):

Відкритий зимовий чемпіонат області м. Чернігів 29-30.01.2022
ГП-10 (жінки) – 1 місце,
ГП-12(жінки) – 2 місце,
ГП-11а(жінки) – 2 місце.

Відкритий зимовий чемпіонат України серед дорослих м. Львів 8-14.02.2022
РМ- Мікс (змішані команди) – 5 місце,
ГП-12(жінки) – 12 місце,
Командна першість – 3 місце,
ГП-11А(жінки) – 11 місце,
Командна першість – 2 місце.



Пода Катерина Юріївна, КЮ-221 (ЮФ)
Майстер спорту України зі стрільби кульової

(рухома мішень)
Відкритий зимовий чемпіонат області м.

Чернігів 29-30.01.2022:
ГП-10 (жінки) – 2;
ГП-12(жінки) – 3;
ГП-11а(жінки) – 3.
Відкритий зимовий чемпіонат України м. Львів

Серед дорослих 02-08.02.2023:
ГП-11а (жінки) – 6;
Командна першість – 1;
ГП-12 (жінки) – 7;
Командна першість – 2.
Відкритий чемпіонат України серед

спортсменів 2002 р.н. і молодших м. Львів 01-
07.12.2022:

ГП-11а (жінки) – 6;
ГП-12 (жінки) – 5.



Вакуленко Надія Олександрівна, БА-221
(ННІМІТТ) Кандидат у майстри спорту України зі
стрільби кульової.
У резервному складі збірної команди України
Відкритий зимовий чемпіонат України, 8-14 лютого
2022 року 3 місце та 4 місце серед дорослих.
Онлайн змагання Федерації стрільби України, 23-28
травня 2022 року 5 місце серед юніорів.
Відкритий чемпіонат України, 2-8 липня 2022 року
2 місце та 4 місце серед юніорів.
Відкритий літній чемпіонат України 16-22 серпня
2022 року 3 місце серед дорослих.
Чемпіонат Європи серед юнацьких ліг(фінал) 29.09-
02.10 2022 5 місце серед юніорів.



Склярець Єгор Андрійович, ПІ-221 (ННІЕІТ), 1 розряд зі
стендової стрільби.
Фінал Чемпіонату України 10-13.11.2022 2 місце серед
юніорів.
Змагання від клубу стрільби "Standfort" 18.09.2022 7
місце серед дорослих.
Чемпіонат міста Києва 06.08.2022 9 місце серед
дорослих.
Чемпіонат України I тур 14-17.07.2022 2 місце серед
юніорів.



Коржавін Роман, ФР – 211 (ФСТОР) Зайняв 1 місце у
Відкритому чемпіонаті м. Чірнігова з вільної боротьби серед
чоловіків (90 кг).



Горох Каріна Олександрівна, КІ-223 (ННІЕІТ) Кандидат у майстри спорту (КМС) з рукопашного бою:
22-й Чемпіонат України з рукопашного бою 29-30.10.2022 1 місце серед юніорів.
Чемпіонат України з рукопашного бою 29-30.10.2022 2 місце серед дорослих.
Кваліфікаційний іспит з рукопашного бою 23.11.2022 2 КЮ (коричневий пояс).
22-й Кубок України з рукопашного бою 9-11.12.2022 3 місце серед дорослих.



3-4 листопада 2022 року проходив відкритий чемпіонат м. Чернігова з боксу. 
Наш університет представляв здобувач вищої освіти, групи ЛС-221 (ННІБПіТ) 
Солохненко Віктор, у фіналі він провів конкурентний бій, але поступився і зайняв 
друге місце.



Ревко Андрій Сергійович, Т-202 (ННІБПіТ), Майстер спорту України
Чемпіонат міста з важкої атлетики 27.08.2022. 1 місце Ривок 96 кг
Чемпіонат України з важкої атлетики серед дорослих (м. Хмельницький) 13-18.09.2022. 
Три золоті медалі (1 місце).
Чемпіонат області з важкої атлетики 23.12.2022. 1 місце.



Бочаров Артем ФР-211 (ФСТОР) зайняв 1 місце у
відкритому чемпіонаті м. Чернігова та Новорічному турнірі з
важкої атлетики серед юнаків у ваговій категорії (89 кг).



Асєєв Андрій Євгенійович, РА-221 (ННІЕІТ). 
КМС з веслування на байдарці
Фінал Чемпіонату України з веслування, 10-
14.10.2022 5 місце серед молоді у байдарці двійці.
За результатами змагань отримав звання КМС
Змагання «Кубок Чернігівської обласної федерації», 
03.09.2022
1 місце серед молоді в байдарці одиночці.
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